Critérios definidores do uso de antibiotico profilaxia para hiperproliferacdo bacteriana (SIBO)
em pacientes pediatricos com sindrome do intestino curto (SIC) acompanhados no Instituto

Fernandes Figueira

Maria Fernanda de Miranda Reis do Rego!, Hugo Caire de Castro Faria Neto?, Célia Regina

Moutinho de Miranda Chaves?

! Departamento de Pediatra, Instituto Fernandes Figueira/FIOCRUZ Rio de Janeiro/RJ,
2Laboratdrio de Imunofarmacologia, FIOCRUZ Rio de Janeiro/RJ, > Ambulatério de Nutrologia,

Instituto Fernandes Figueira/FIOCRUZ- Rio de Janeiro/RJ

Objetivo. Bacteremia, sepse, endotoxemia intestinal, diarreia, desnutricdo e ma absorcdo de
vitaminas e ferro, induzida por SIBO sdo condi¢des graves que podem afetar o tratamento dos
pacientes com SIC e comprometer gravemente sua qualidade de vida. O objetivo desse estudo
foi identificar o perfil de pacientes com SIC, critérios utilizados na escolha do uso de antibidtico
profilatico e desfechos clinicos dos pacientes acompanhados até o ano de 2022 no ambulatério
de Nutrologia do Instituto Nacional da Saude da Mulher da Crianga e do Adolescente Fernandes
Figueira/FIOCRUZ-R). Metodologia. Estudo retrospectivo transversal conduzido no
IFF/FIOCRUZ-RJ incluindo todas as criancas com SIC de ambos os sexos, com idades entre 0 e 18
anos, atendidas no ambulatdrio de Nutrologia até dezembro de 2022. Os dados demograficos,
clinicos e hospitalares foram coletados por meio de revisdo de prontuario. Foram excluidos os
pacientes que os responsaveis ndo aceitaram participar da pesquisa. Resultados. Foram
analisados 21 pacientes com SIC, sendo a gastrosquise a principal causa de ressecg¢do intestinal.
O tempo de internagdo foi prolongado, com multiplas readmissdes devido principalmente a
diarreia e obstrucdo intestinal. O ileo e a VIC estavam presentes na maior parte dos pacientes e
mais da metade faziam uso de antibidtico profilatico, sendo a principal escolha terapéutica
ambulatorial foi ciclo de sulfametoxazol/trimetropim intercalados com metronidazol enquanto
que a escolha hospitalar é gentamicina intercalado com metronidazol. Os critérios clinicos
utilizados o para o inicio dessa terapéutica foram diarreia, distensdo abdominal, flatuléncia,
presenca de gastrosquise, auséncia de VIC e dificuldade de progressdo da dieta com desnutri¢do
mantida. As complicagBes de sepse de foco abdominal estiveram presentes em 11% dos
pacientes. Conclusdo. A gastrosquise é uma causa relevante de SIC em pacientes pediatricos.
Apesar da valvula ileocecal ser um obstaculo a translocagdo bacteriana, outros critérios como
dismotilidade intestinal, a piora clinica e multiplas abordagens cirurgicas devem ser
considerados para o manejo clinico desses pacientes. A eficicia da ciclagem de antibidticos

ainda é incerta e necessita de mais estudos na populagdo pediatrica. Um monitoramento



cuidadoso, a deteccdo precoce de infeccdes e uma abordagem proativa para prevenir o
supercrescimento bacteriano podem contribuir para um progndstico melhor para esses

pacientes.



