Levantamento do perfil microbiolégico das infec¢des primarias de corrente sanguinea em
um Hospital Universitario do Rio Grande do Norte como direcionador das estratégias
multimodais de prevencao de infeccdo

Autores: Jeanne Aiko Nakagawa, Bruna Giane Saidelles Machado, Gisele Rossana Borba.
Hospital Universitario Onofre Lopes — HUOL/UFRN - Natal (RN), Brasil.

Objetivo: ldentificar as caracteristicas e perfil de resisténcia dos microrganismos
causadores de Infec¢cdo Primaria de Corrente Sanguinea-IPCS em pacientes internados ao
longo do ano de 2023 para encontrar grupos de risco e direcionar os esforcos na prevencgao
de infeccdo, buscando melhoria da qualidade da assisténcia, reducéo de desfechos clinicos
desfavoraveis e otimizacdo do uso de antimicrobianos.

Métodos: Realizado revisdo dos casos de IPCS, bem como levantamento do perfil
microbiol6gico dos agentes patogénicos isolados nas hemoculturas. Observada
predominancia de tais infeccbes em dois setores do hospital: Unidade de Terapia Intensiva
Adulto e Onco-Hematologia, porém com perfis distintos quanto aos agentes prevalentes.

Resultados: Em 2023, a UTI Adulto totalizou 20 casos de IPCS, enquanto a unidade
de Onco-hematologia apresentou 19 casos ao longo do ano. Dessas, 40% das infecgbes
foram associadas a cateter venoso central. Houve um pico no nimero de casos em
margo/2023, sem correlagdo definida. O agente predominante na UTI foi Acinetobacter
baumannii, enquanto na Onco-Hematologia foi Pseudomonas aeruginosa. Quanto ao perfil
de sensibilidade, nota-se preocupagdo quanto a Pseudomonas, visto que 69% mantinha
sensibilidade a Amicacina, com percentual de resisténcia de 61% ao Cefepime, 58% a
Ceftazidima, 54% a Piperacilina-Tazobactam e 41% ao Meropenem. Quanto ao Acinetobacter
baumannii, apresentou 57% de resisténcia a Amicacina, Meropenem e ao Ciprofloxacino,
bem como 71% de resisténcia a Gentamicina, nas amostras avaliadas.

Concluséo: Conhecer o perfil de resisténcia e sua distribuicdo intersetorial permitiu
direcionar os esforcos na prevencdo de tais infeccbes, com a aplicacdo de praticas
direcionadas, tais como a implementag&o de bundles de insercdo e manutencao de cateter e
realizacdo de treinamentos para a equipe visando melhoria da assisténcia.



