RESUMO
LEMP-SIRI em paciente portador de HIV

A Leucoencefalopatia Multifocal Progressiva (LEMP) é uma infeccdo oportunista do
Sistema Nervoso Central (SNC), causada pelo poliomavirus John Cunningham (JCV),
que leva a infeccéo litica dos oligodendrdcitos, resultando em uma desmielinizagdo do
SNC, geralmente em individuos coinfectados pelo Virus da Imunodeficiéncia Humana
(HIV) e com niveis de CD4 < 200 células. O inicio do Tratamento Antirretroviral (TARV)
em pacientes portadores do HIV pode ocasionar uma interrupcdo abrupta da
imunossupressado, desencadeando uma resposta inflamatéria exacerbada e
desregulada, denominada Sindrome Inflamatéria de Reconstituicdo Imune (SIRI).
Associada a LEMP, a LEMP-SIRI € uma condicao inflamatéria exagerada no SNC,
levando ha infiltracdo de linfécitos CD8+ e TCD4+ nas areas de substancia branca
lesionadas pela LEMP. Nestes casos, ha uma piora das manifestacdes clinicas
neuroldgicas do paciente. Descrevemos o caso do paciente masculino, 29 anos, sem
comorbidades previas, internado para propedéutica devido quadro de hemiparesia
direita com piora no ultimo més. Ressonéncia Magnética (RNM) sugestiva de doenca
desmielinizante em tronco do corpo caloso e regido subcortical frontoparietal bilateral.
Anti-HIV reagente, com carga viral de 349.000 copias/mL e contagem de linfocitos
TCD4 de 35 células/mm?®. Puncdo lombar positiva para JCV, sendo iniciado TARV.
Recebe alta hospitalar, porém apds 15 dias apresenta piora dos déficits motores, com
quadro de afasia motora e tetraparesia, cursando com SIRI. E reinternado para
realizagdo de pulsoterapia venosa com metilprednisolona, apresentando episddios de
crises convulsivas. Recebe alta mantendo déficits motores, medicado com &cido
valpréico para prevencao de convulsdes e cefaleias. Ap6s 4 dias € admitido
novamente, em status epiléptico refratério, sendo necessaria reinternagdo em terapia
intensiva. Em nova RNM comparativa, ha piora dos achados, estendendo-se ao
mesencéfalo e ponte, demonstrando plena progressdo da doenga. A LEMP possui
elevada mortalidade, sendo incomum como primeira manifestacdo do HIV. Este caso
exemplifica a importancia da propedéutica diagnéstica do HIV em pacientes com
queixas neurologicas. J& a reconstituicdo da resposta imunoldgica contra o JCV,
mesmo sendo primordial para o prognéstico do paciente, quando abrupta e em
excesso pode desencadear a SIRI, aumentando morbidade, visto que atualmente

ainda nao ha tratamento especifico para LEMP.



